
csodatervező
Mi a célod? Tegyük fel, hogy elérted!

Ki veszi észre rajtad a változást?

Írd le részletesen!

szikratervező
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Mikor veszik észre? (dátum, idő, évszak)
Miből veszik észre?

Hol vagy éppen?

Mit csinálsz éppen?
Milyen zajokat hallasz magad körül?

Milyen illatok vannak?

Milyen ruhában vagy?

Hogy nézel ki/hány éves vagy?

Írd le részletesen!

Milyen idő van?
Kik vannak körülötted?

Milyen a hangulatod/közérzeted?
Mitől ilyen a hangulatod?

Hol és kivel laksz?

Hova és mivel jársz dolgozni?

Ez fontos még körülöttem:Azt még hozzá tenném, hogy...
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