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HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK VASÁRNAPSZOMBAT

“Szakíts időt minél gyakrabban azokra a dolgokra, amelyek örömet okoznak, 
engedd működni a kíváncsiságod, hagyd feléledni a kérdésekre éhes gyermeki 
ént. Alakíts ki játékos szemléletet, és jelölj ki a játékra alkalmas időt és teret.” 
eljkreativan.hu

SZLAFKAI ÉVA - ÉLJ KREATÍVAN! C. KÖNYV
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HÉTFŐ KEDD CSÜTÖRTÖK PÉNTEK VASÁRNAPSZOMBATSZERDA

“Hogy egy helyzetet kudarcként vagy sikerként élünk meg, a hozzáállásunktól 
függ. Ha a kudarc azt jelenti, hogy „most és így nem sikerült, de azt tanultam 
belőle, hogy...”, akkor a kudarc egy jövőbeli siker lehetőségét rejti magában. A 
néző pontunktól függ, hogy meglátjuk-e. “

SZLAFKAI ÉVA - ÉLJ KREATÍVAN! C. KÖNYV
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HÉTFŐ KEDD CSÜTÖRTÖK PÉNTEK VASÁRNAPSZERDA SZOMBAT

“A keretek lehetnek túl szűkek: ilyenkor úgy érezzük, nincs elég mozgásterünk, nincs lehetőségünk meg-
valósítani bármit is; de lehetnek túl tágak is: így a túl sok lehetőség között elveszünk, s csak bolyongunk 
a rengetegben. Ám ha jól állítjuk fel őket, ha egyben biztonságot és szabadságot is nyújtanak, a keretek 
segíthetnek becsatornázni a kreatív energiákat.” eljkreativan.hu

SZLAFKAI ÉVA - ÉLJ KREATÍVAN! C. KÖNYV


